
Nombre: ________________________________ Fecha:__________________

(Imprima)

Revision Para Prevencion de Caidas

Las caidas afectan a millones de personas cada año.  Tres millones de adultos son tratados 
en salas de emergencias por consecuenias de lesiones por caidas y sobre 8000,000 de 
pacientes al año son hospitalizados debido a lesiones por caidas.  La mayoria de las veces 
son lesiones en la cabeza y fracturas de cadera.

En un esfuerzo para reducir las caidas y precenir lesiones, Ability Rehab está revisando a 
todos nuestros pacientes para determinar el nivel de riesgo de caidas.  ¡Nosotros 
nos preocupamos por ti!  Esto ayudara a prevenir caidas innecesaria.  Gracias 
por su cooperación.

Por favor, conteste las siguientes pregunta:

1. ¿Ha sufrido usted alguna caida en el pasado año? Si____ No____

Si su contestación es si:

¿Cuantas veces? __________________________________________________ 

¿Sufrio usted alguna lesión?_________________________________________

No____2. ¿Siente usted inestabilidad al poneerse de pie o al Si____

         caminar?

       3. ¿Le preocupa a usted sufrir alguna caida?                              Si____ No____

Resultados: “No” a todas las preguntas = Bajo riesgo
“Si” a alguna pregunta = Paciente esta enaumento de riesgo de caida y necesita 
evaluación en un algun momento.

¡RESTAURANDO SU HABILIDAD PARA VIVIR, TRABAJAR Y JUGAR! 


